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Les jeux itinérants de I'Oise (JIO)
Propositions de situations*

*Les situations proposées seront déposées sur les sites de la DSDEN EPST Oise et de I'Usep 60. Elles sont
susceptibles d’étre mises en ceuvre par tous les Professeurs des écoles de I'Oise intéressés et non inscrits aux J10.

Club, comité, ligue partenaire : CD Rugby

Descriptions de 5 situations

SITUATION RUGBY : Carre magique

MALTS-OC-FRANCE

CHNTTIF - Frdparer le conus & Focmay

@ — 0 MATERELS
Sutsatde joveurt pusibies Plots + Chasubles + ballons +
m DARS CE 1L UEMFANT VA chronométre

Déverrouillage articulaire , maitrise de

|'engin, orientation vers la dble,

COOpérer avec des partenaires @ LETERAM

z,‘;’m?d“ adversaires, prises 15m x 15m {varistle en fonction du
[+] informations nombire de pratiquants)

&  couscanes
= hd
Chaque joueur posséde un bablan. Tout d VARIADLES {Faedinass / Comgieosliant) |

en trottinant, an demande de passer e
= Les joueurs se mettent par 2. |ls 5
tiallon entre les jambes, autour de la réalisent des passes et au signal de u«':wmu”: SITUATION RUGBY :Passea 10
Ve e btacom dand e camb FERICARAR EENG 8 iAo £ -
£ tuallon dait aller marquer derridre la
(dloches pieds, marche arridre, pas Figne de couleur indiquée.
 8C..) LU'opposant doit e toucher.
e - o 6 MATERIELS
FaSioucuts animom Plots + Chasubles + billons +
_“L' OANS F JFU CENFANT VA chronometre
Maitrise de 'engin Orientation vers la
cible, coopérer aver des partenaires
sappaser 3 des adversaires, prises ._u e
dinformations 15mx 15m
£ cusnes
|
Une équipe passéde le ballon VARIASLES {Fieed st / Comgslenalion]
{passeurs), its doivent se faire 10 T 2
o * Les passeurs pruvent s déplacer
::sus fe plus “rapidemem pm:‘: Le dasiement. iz i
ne peut se avec le ballan. s
s Phacte s * Les passeurs n'ont pas b drait de

P e
ballon (auquel cas il passeront o &l
passeurs) ou ghner les passeurs,
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HALTS-OL FNANCE

a EFFECTIF
2 x 5 joueurs minimum

m DANS €5 14 VENFANT VA
Maitrise de l'engin Orientation vers &

cible, coopérer aver des partenaires
voppaser ddes adversaires, prises
d'informations
a
& cousams:

Une équipe posséde le ballon [loups),
iis doivent toucher les adversaires
{moutans) avec le ballon pour les
hacer. Le bt st de glacer 10us Jes
adversaires en un minimum de temps,
1seul ballan au départ.

0 MATERIELS ©

Plots + Chasubles + ballons +
chronométre

gum‘
15m x 15m

*
d VARIABLES {Focditus { Copiendfiant]

= Les moutons peuvent délivrer les
partenaires (én passant entre les
jambes du glacd|

= Le pocteur du ballon est immohile

= Rajouter des ballons a fur et &
mesure du temps

DBIECTIF : Jouer un duel = 15

g EFFECTIF:

§ jaseurs minimum

m DANS CE JEU LERFANT VA

®  Apprendre § jooer un dusl offensif
®  Apprendre § fosr un sdversaire

= Apprendre | rigle du = Toucher

i DOMERGHES ¢

Lee P doit chercher & marguer un essi
sans se faire toucher par Madversaine,
Lopposant cherche & arréter
Fattagquant en réalisant un touché.
Lorsgue Iattaquant est tauchd, il pose
le badllon entre ses jambes ot ke soutien
ramemse be ballan pour aller marquer.
Lie défermeur doit rester en contact
arver le touchd,

§ MATERIELS :
Plots + Chasubles + ballons +
chranomeétne

10m x 15m

|
QI VARLABLES {Fiscl itist | Cvsiphiod Fiant] ¢
= Prasibilitd de faire une passe avant.
contact (2vsl)
= hugrnenter 3 largeur du terrain

5 jawseurs minimum

m DANS CE JEW ERFANT WA

®  Apprendre b eommuniguer san
platement.

1 DOBERG HES

reritrent sur e terrain . U'C donne e
ballen aux abtaguants qui daivent

cauloir et ne pauvent en changer.

= Apgrendre i faire b ban chaix de jeu
= Apprendre b attaguer espace libre

A sigreal e FEntraineur, les jossurs

utilizer le couloir kaises libre pour aller
marguer. Les défenseurs chaisissent un

SITUATION RUGBY :

& rorenes .
Plats + Chassubiles + ballons +
chranormétne

@um:

15m x 20m

w
d VARIABLES | Fasi it [ Cossiglind Fiana] ¢

COULOIRS

Les diéfenssurs peuvent intervenic
en changeant de coulair.
Montée plus ou mains rapide des
deferseurs | gestion de la pression)
Auigmenter |3 |argeur du terrain




