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30 minutes d'activité physique quotidienne

JEU DE L'OIE SPORTIF

Ecole ROGER RABOUILLE

Classes de CE21-CE2 et CM1-
CM2

Descrip

.

tion de l'activité

Systeme du jeu de I'oie : 1 enfant lance le d€, il avance son pion et les éleves
réalisent l'activité indiquée sur la case.

Matériel nécessaire

Jeu de I'Oie
Lieux d’évolution
possible Cour de récréation
Moments de la journée
conseillés Matinée ou apres-midi

Origine de I'activité (une
URL, une invention, un | Proposition de I'UFOLEP (prét du jeu)
Jjeu d'un pays étranger...)
Témoignages d'éleves
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Geénéralisation des 30 minutes d'activité physique quotidienne (APQ) a I'école primaire
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