
EPS1 – DSDEN 60 

 

 

Fiche de suivi – Aisance aquatique (à partir du CYCLE 1) et attendus de fin de CYCLE 2 
 

Les parcours de nage sont à réaliser en continuité (ne pas segmenter les éléments du parcours). Il convient d'évaluer l'atteinte des différents paliers "au fil des séances", en proposant 
régulièrement les parcours aux élèves. 

Indiquer « O » dans la case lorsque l’élève a validé une compétence (laisser la case vide en cas d’échec ou en l’absence d’évaluation). 

Indiquer la date de validation du palier lorsque toutes les compétences de celui-ci ont pu être observées et enchainées. 
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Palier 2 

(Profondeur : taille de l’enfant avec les 
bras levés) 

Palier 3 
(Profondeur : taille de l’enfant avec les 

bras levés) 

Attendus de fin de cycle 2 
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