
Pourquoi 

le rugby?



Solidarité, coopération, sens de l’effort, respect de l’autre, courage, loyauté, habileté, aptitudes

à la stratégie individuelle et collective font du rugby un moyen à mettre au service de

l’éducation. Les capacités à l’initiative et à la décision sont conséquemment développées dans

la pratique de ce jeu, et en cela, elles affirment les valeurs sociales d’une société fraternelle et

humaniste.

Outil d’éducation pour les uns, de développement et d’implantation culturelle pour les autres,

atout indiscutable pour l’enfant, le rugby à toute sa place à l’école, dans le respect des rôles de

chacun.

Tous ne deviendront pas en effet des pratiquants réguliers et ne rejoindront pas un club. Ce

n’est pas l’objectif. Le seul fait qu’ils aient pratiqué l’activité, qu’ils y aient pris du plaisir et

découvert les valeurs propres à ce jeu, c’est déjà toucher à l’essentiel, c’est déjà participer à

l’éclosion de l’adulte responsable de demain.



Intégrité

L’intégrité est la valeur de base du Rugby et a pour origine l’honnêteté et le fair-play.

Passion

Les gens du Rugby aiment passionnément ce jeu. Le Rugby est source de sensations, établit des liens émotionnels et

crée un sentiment d’appartenance à la famille mondiale du Rugby.

Solidarité

Le Rugby crée un esprit d’unité, de loyauté et de camaraderie, des liens d’amitié pour la vie, un sens du collectif,

qui transcendent les différences culturelles, géographiques, politiques, de sexe et religieuses.

Discipline

La discipline fait partie intégrante du jeu, sur et en dehors du terrain, et se traduit par le respect des règles du jeu,

des règlements et des valeurs fondamentales du Rugby.

Respect

Le respect envers les coéquipiers, adversaires, officiels de match et tous ceux qui sont impliqués dans le Rugby est

une valeur fondamentale.


