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Beauvais, le 22 janvier 2021,
Dossier suivi par :
Florence Harmand
Valérie Le Bihan
CPD EPS L'Inspectrice d’académie, Directrice Académique

des Services de I'Education nationale de I'Oise
Réf. : 06 / 2020-2021

) A Mesdames et Messieurs les Professeurs des écoles
Eps1iab0@ac-amiens.fr o
Florence.harmand@ac-amiens.fr (pour attribution)
Valerie.le-bihan@ac-amiens.fr : : ' 2
03 44 06 45 02 S/C de Mesdames et Messieurs les Directeurs d’école
(pour attribution)
DSDEN de I'Oise S/C de Mesdames et Messieurs les Inspecteurs de
22, avenue Victor Hugo
60025 BEAUVAIS CEDEX I'Education nationale

(pour information)

A Mesdames et Messieurs les Principaux de college
(pour attribution)

Objet : Cinquiéme édition de la Semaine Olympique et Paralympique (du 1er au 6 février 2021)

Références : - Programmes d'enseignement pour le primaire et le secondaire, B.O. n°31 du 30 juillet 2020
- Parcours éducatif de santé : circulaire n° 2016-008 du 28 janvier 2016
- Parcours citoyen de I'éléve : circulaire n° 2016-092 du 20 juin 2016
- Convention cadre de partenariat pour 'Education par le sport du 25 septembre 2019

- https://www.education.gouv.fr/la-semaine-olympigque-et-paralympique-305279

Les valeurs de l'olympisme (excellence, amitié, respect), du paralympisme (courage, détermination, égalité,
inspiration) et plus généralement celles du sport, sont des valeurs éducatives universelles, facilement
transmissibles dés le plus jeune age et qui trouvent un véritable terrain d'expression dans les enseignements
scolaires et les programmes de I'Education Nationale.

Suite a la désignation de Paris comme ville héte des Jeux en 2024, une semaine olympique et paralympique
(SOP) est organisée chaque année par le ministére de I'Education nationale, de la Jeunesse et des Sports en
partenariat avec le mouvement sportif frangais. Dans le prolongement de la Journée nationale du sport scolaire
d'une part et en amont de la Journée Olympique, la SOP est un moment clé pour éveiller les éléves aux bienfaits
de la pratique sportive réguliére et d'appréhender les valeurs citoyennes et sportives. Elle participe également a
mobiliser les parents autour de cet enjeu.

La cinquieme édition de la Semaine Olympique et Paralympique se tiendra du 1er au 6 février 2021 dans les
établissements scolaires et universitaires, sur le théme de la santé.

Horaires d'accueil du public et d'accueil téléphonique : du lundi au vendredi de 8h00 3 12h30 et de 14h00 3 17h00



Les récentes annonces liées a la situation sanitaire créent des contraintes pour vos projets, les cours d'EPS et les
activités physiques et sportives étant interdites en intérieur. En effet, depuis le 16 janvier dernier, et pour une
durée de 15 jours minimum, les éléves ne peuvent pratiquer leurs activités physiques et sportives qu’en extérieur.

Nous savons pouvoir compter sur la créativité de la communauté enseignante pour pallier ces contraintes et
réaliser malgré cela des projets ambitieux pour nos éléves. Les outils numériques se sont multipliés et vous
donneront la possibilité de rencontrer des sportifs de haut niveau en visio-conférences ou de réaliser des défis
sportifs en ligne par exemple. Dans ce contexte, qui a accentué la sédentarité des enfants, déja trés alarmante,
la SOP est I'occasion de donner un coup de projecteur sur les bienfaits de I'activité physique et sportive chez les
jeunes. Si la pratique dans les équipements sportifs couverts est momentanément suspendue pour les mineurs
dans le cadre de I'école, des centres aérés ou des loisirs sportifs, le ministre de I'Education nationale, de la
Jeunesse et des Sports tient a réaffirmer I'importance de maintenir la pratique sportive dans le quotidien des
enfants et de tous les citoyens.

Professeurs, éléves, étudiants, parents d'éléves, athlétes, associations sportives : chacun peut proposer un projet
pour que son établissement participe a la SOP. La plate-forme dédiée aux porteurs de projet est accessible par
cet URL https://sop.paris2024.org/

En 2020, plus de 2 800 écoles et établissements ont été mobilisés lors de la SOP, 1600 projets avaient été
déposés et 450 000 jeunes avaient été sensibilisés aux valeurs olympiques et paralympiques. Plus de 200 athlétes
étaient allés a la rencontre des éléves pour faire découvrir leur sport, et partager leur expérience de sportifs de
haut niveau.

Outre le site supra, d'autres incontournables sont également consultables :

- Eduscol : https://eduscol.education.fr/1599/semaine-olympigue-et-paralympigue

- Usep Oise : Des dossiers : https://usep60.jimdo.com/ressources/

- Canopé : Des vidéos exploitables du cycle 3 a la terminale : https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-
du-sport.html

- CNOSF (Comité national olympique et sportif frangais) : Des fiches pédagogiques
http://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6552-ressources-pdagogiques-pour-la-classe.html

- CPSF (Comité Paralympique et Sportif Frangais) : Des dossiers : https:/france-paralympique.fr/

Je sais pouvoir compter sur votre engagement.

Emmanuelle COMPAGNON

Inspectrice d’académie — DASEN
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